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Воспитатель сам должен быть тем, 

чем он хочет сделать воспитанника.

Владимир Иванович Даль (1801-1872)

Пояснительная записка
Каждый из детей смотря на взрослого, так или иначе видит в нём качества, которые 

сам хотел бы иметь. Особенно это касается летнего лагеря. В период летнего лагеря для 
детей самый близкий взрослый друг - вожатый. Именно в этот период лучше всего 
предоставить им возможность попробовать что-то новое.

Организация смены в детском лагере «Березка» имеет художественную 
направленность. Основной упор сделан на формирование у детей интереса к изучению 
культурного наследия не только своего народа, но и других народов, проживающих рядом 
с ними, а также воспитание в детях бережного отношения к историческому и культурному 
наследию народов России. Таким образом, приобщение детей к культуре своего народа и 
воспитание чувства патриотизма параллельно с оздоровлением детей являются 
отличительной особенностью данной программы.

Актуальность данной программы заключается в создании воспитательной среды, 
способствующей углубленному развитию лидерских качеств и самостоятельности. Дети 
хотят подражать взрослым которых уважают. За период лета дети лучше всего смогут 
попробовать себя в разных ролях. Тем самым осознав что за каждое действие приходится 
брать ответственность. А так же раскрыть в себе скрытый, в следствии возраста, потенциал.

Новизна программы в том, что с малых лет возможно научить ребят самым разным 
отраслям различных сфер. Обучив их самым различным сферам в зависимости от их 
интересов. Что поможет им в будущей жизни.

Программа универсальна, так как может использоваться для работы с детьми из 
различных социальных групп, разного возраста, уровня развития и состояния здоровья. 
Программа будет включать различные формы организации занятий: спортивные 
соревнования, интеллектуальные игры, музыкальные мероприятия, культурно-досуговые, 
экологические и гражданско-патриотические мероприятия, предпринимательские 
мероприятия.

Возраст детей, участвующих в реализации программы - дети 6,5-18 лет 
муниципального образования «Нукутский район»

Сроки реализации программы: 1 смена - 100 детей (июнь-июль), 2 смена-100 
детей (июль-август),

По продолжительности программа является краткосрочной, то есть реализуется в 
течение лагерной смены (21 день).

Формы и способы психолого-педагогического сопровождения.
Для полноценного отдыха детей, развития их индивидуальных способностей, 

позитивных личностных качеств в течение смены воспитателями будет создаваться 
психологический комфорт для каждого ученика, условия для возникновения реальной 
«ситуации успеха» в образовательном пространстве лагеря. Формами работы будут: 
познавательно-развлекательные игры, развивающие, тренинги, ролевые игры. 
Индивидуальные беседы помогут ребенку справиться с негативными эмоциями, 
способствуют предотвращению и разрешению конфликтных ситуаций. Также 
осуществляется диагностическая работа для определения психологического климата в 
отряде, отношение ребенка к пребыванию в лагере. Результаты такой диагностики 
послужат ориентиром в организации деятельности.



Цель и задачи
Цель: раскрытие детского потенциала в различных сферах. Обучение новым сферам 

деятельности и путём образцово показательной формы привить детям чувство 
ответственности.

Задачи:
- Раскрытие сокрытых детских талантов
- Формирование ответственности у детей
- провести комплекс мероприятий по выявлению и развитию творческих 

способностей детей;
- провести комплекс мероприятий, направленных на воспитание здорового образа 

жизни (достижение успеха в мероприятиях ЗОЖ);
- формировать социальную мобильность (успех в общественной жизни, карьера в 

творческих объединениях, социальное взаимодействие);
- развивать познавательную активность, творческий потенциал каждого ребёнка;
- воспитание чувства товарищества, дружбы, толерантности;
- Вовлечение детей в различные мероприятия, где они сами буду организатарами;
- вовлечение детей в активную спортивно-оздоровительную деятельность.

Планируемые результаты освоения программы
- развитие у детей интереса к самостоятельной организации досуговых мероприятий.
- воспитание любви к Родине, к родному краю, углубление знаний о культуре народов 

России;
- участие в проектной и творческой деятельности с использованием полученных 

знаний (во время отдыха в Детском лагере «Березка»);
- заинтересованность и вовлечение детей в творческую деятельность (проба пера, 

творческий рисунок, творческая поделка в различной технике, самостоятельное 
составление и разработка презентаций и др.);

- общее оздоровление воспитанников и полноценный отдых;
- укрепление физических и психологических сил детей и подростков, развитие 

лидерских и организаторских качеств, приобретение новых знаний, развитие творческих 
способностей, детской самостоятельности и самодеятельности;

- получение участниками смены умений и навыков индивидуальной и коллективной 
творческой и трудовой деятельности, социальной активности;

- развитие коммуникативных способностей и толерантности;
- повышение творческой активности детей путем вовлечения их в социально­

значимую деятельность;
- расширение кругозора детей;
- повышение общей культуры обучающихся, привитие им социально-нравственных 

норм.
- личностный рост участников смены;

Организационно - деловые умения:
- Развитые аналитического мышления;
- планирование практических дел по изучению новых умений
- пропаганда здорового образа жизни.

Тиражирование опыта
- публикация заметок в социальных сетях, отчет о работе лагеря в СМИ.

II. Раздел № 2 «Комплекс организационно-педагогических условий»
1. Календарный план-график
1)Режим дня

Режим дня предусматривает максимальное пребывание детей на свежем воздухе, 
проведение, спортивных, культурных мероприятий, организацию экскурсий, игр; 
регулярное питание.

8:00 - 8:30 - подъем, зарядка



8:30 - 9:00 - линейка

9:00 - 10:00 - завтрак

10:00 - 13:00 отрядные дела

13:00- 14:00 обед
14:00 - 15:30 тихий час

16:00 - полдник

16:30 — 19:00 - игры на воздухе, подготовка к мероприятию

19:30 - ужин

20:00 — 21:00 -лагерное мероприятие, вечерний «огонёк»

21:00 - 21:30 - подготовка ко сну

22:00 - отбой

2) Календарный план-график_________________________
День Мероприятие Ответственные

1 день (27.06)

День знакомств

Утро Прием детей, размещение, заполнение 
анкетных данных родителями, законными 
представителями.

директор, зам. 
директора, ст. вожатый, 
вожатые

День Медосмотр

Анкетирование «Ваши ожидания и страхи 
от смены?»

Подготовка к открытию лагерной смены

(подбор названий отрядов, речевок, 
подготовка визитки отряда)

Воспитатели, мед. 
персонал.

Вечер Общелагерная линейка

Знакомство детей с администрацией и 
участком лагеря

Оглашение Законов лагеря. Лагерная 
песня. Кружки и секции.

Дискотека

директор, зам. 
директора, мед 
работники, вожатые.

ст. вожатый

2 день (28.06)

День 
планирования

Утро Зарядка

Общелагерная линейка

Инструктаж по ТБ

Оформление отрядных уголков

физрук

вожатые

мед. персонал.

День Подготовка проектов для своих уголков

Сбор заявок для лагерного совета

зам директора, 

вожатые



Репетиция к открытию смены

Вечер Подготовка костюмов к квесту

Сбор команд и раздача ролей

Огонёк

Ст. воспитатель, 

воспитатели

3 день (29.06)

День «Вот и 
мы!»

Утро Зарядка

Общелагерная линейка

Инструктаж по ТБ

физрук,

зам. директора, 
вожатые,

День Подготовка к открытию лагерной смены 
(разучивание гимна, знакомство с 
этнокультурным наследием Нукутского 
района)

зам директора, 
воспитатели

Вечер Открытие лагерной смены - вожатский 
концерт

Дискотека

Директор, зам 
директора, ст. вожатый 
вожатый

4 день (30.06)

День квеста

Утро Зарядка

Общелагерная линейка

Инструктаж по ТБ

физрук, ввожатые

День Проведение квеста связанным с местной 
лагерной легендой

зам. директора, 
вожатые

Вечер Конкурс на лучшую отыгранную роль 
(Среди ребят)

ст. вожатый, вожатые.

5 день (01.07)

День начала 
своих дел

Утро Зарядка

Общелагерная линейка

Инструктаж по ТБ

Подготовка к осмотру в лагерный совет

Подготовка своих планов мероприятий

физрук,

зам. директора,

вожатые

День Отборы в лагерный совет зам директора, ст. 
вожатый, вожатые



Собрание нового лагерного совета

Обсуждение своих мероприятий от ребят

Вечер Дискотека

Огонёк

вожатые

6 день (02.07)

День здоровья 
и спорта

«Олимпийское 
лето»

Утро Зарядка

Общелагерная линейка

Инструктаж по ТБ

Формирование команд по футболу, 
бурятской борьбе, легкой атлетике

зам. директора, 
вожатые

День «Олимпийские игры»

Футбол (Старшие отряды)

Веселые старты (Младшие отряды)

зам. директора, 
руководитель по 
спорту, вожатые, мед. 
персонал

Вечер Награждение чемпионов Олимпа

Дискотека

замдиректора,

вожатые, физрук

7 день (03.07)

День театра

«Театр теней»

Утро Зарядка

Общелагерная линейка

Инструктаж по ТБ

Подготовка театрального номера

физрук, вожатые

ст. вожатый

День Собрание лагерного совета

Кружки

Подготовка театрального номера

зам директора, вожатые

Вечер Театр Теней 

Дискотека 

огонёк

вожатые, 

ст. вожатый

8 день (04.07) 
День 
самоуправлени 
я

Утро Зарядка

Общелагерная линейка

Инструктаж по ТБ

Сбор лагерного совета для подготовки 
мероприятия

физрук,

зам. директора.
вожатые



День Проведение мероприятия от лагерного 
совета

Подготовка номеров к Дню Талантов

Подвижные игры

зам. директора, 
вожатые

Вечер Открытый микрофон с лагерным советом

Огонёк

Зам. Директора, 
вожатые

9 день (05.07)

День талантов

Фестиваль 
«Дети - Свет»

Утро Зарядка

Общелагерная линейка

Инструктаж по ТБ

Подготовка номеров

физрук,

зам. директора, 
вожатые

День Кружки

Подготовка номеров

зам директора, вожатые

ст. вожатый

Вечер Фестиваль талантов «Дети - Свет»

Дискотека

Огонёк

зам директора, вожатые

10 день (06.07)

День России

Утро Зарядка

Общелагерная линейка

Инструктаж по ТБ

Подготовка сценок или танцев для 
вечернего концерта

физрук,

зам. директора, 
вожатые

День Кружки

Собрание лагерного совета

Репетиции

вожатые,

старший вожатый

Вечер Патриотический концерт «Россия наша»

Огонёк

зам. директора, 

вожатые

11 день (07.07)

Утро Зарядка

Общелагерная линейка

Инструктаж по ТБ

физрук,

зам. директора, 
вожатые



День смеха День Планирование своих бизнес идей

Адаптация современного шоу 
«Импровизация» под детское мероприятие

зам директора, 
Вожатые, физрук, ст. 
Вожатый

Вечер Конкурс «Пародирование вожатых»

Огонёк

Вожатые, ст. вожатый

12 день (08.07)

Бизнес день

Утро Зарядка

Общелагерная линейка

Инструктаж по ТБ

Подготовка площадок

физрук,

зам. директора, 
вожатые

День Бизнес день «Сам себе предприниматель» зам директора, 
вожатые

Вечер Конкурс на самое прибыльное 
мероприятие

Огонёк

вожатые

13 день (09.07)

День спорта

«Боги взошли на 
Олимп»

Утро Зарядка

Общелагерная линейка

Инструктаж по ТБ

Беседа с мед.работником «Здоровый образ 
жизни»

Подвижные игры

физрук,

ст. вожатый

зам. директора, 
вожатые

День Веселые старты (младшие отряды).

Соревнования по лёгкой атлетике.

Армрестлинг

зам директора, 
вожатые, мед. 
персонал, физрук

Вечер

Дискотека

воспитатели

14 день (10.07)

День вожатых

Вожатский 
концерт

Утро Зарядка

Общелагерная линейка

Инструктаж по ТБ

Оповещение о наборе ведущих для 
вечернего концерта

физрук,

зам. директора, 
вожатые

День Кружки Вожатые, ст. Вожатый



Осмотр ведущих для вожатского концерта

Вечер Вожатский концерт

Дискотека

зам директора, 
старший вожатый,

вожатые

15 день (11.07)

Бальный день

«Бал маскарад»

Утро Зарядка

Общелагерная линейка

Инструктаж по ТБ

Подготовка масок

физрук,

зам. директора, 
вожатые

День Кружки

Подготовка костюмов

Раздача ролей

зам директора, вожатые

Вечер Бал маскарад

Дискотека

вожатые

16 день (12.07)

День 
творчества

«Мисс и мистер 
ДОЛ «Берёзка»

Утро Зарядка

Общелагерная линейка

Инструктаж по ТБ

Подготовка к конкурсу

физрук,

зам. директора, 
вожатые

День Кружки

Подготовка к конкурсу, репетиция

зам директора, вожатые

Вечер Конкурс «Мисс и мистер ДОЛ «Берёзка»

Дискотека

зам директора, ст. 
вожатый, вожатые

17 день (13.07)

День мастер 
классов

«Пробуем новое 
на вкус»

Утро Зарядка

Общелагерная линейка

Инструктаж по ТБ

Запись на различные мастер классы

физрук,

зам. директора, 
вожатые

День Мастер классы (Видео, фото, создание 
креативных мероприятий, школа ведущих)

вожатые

Вечер Конкурс на лучшую 
фотографию/видео/сценарий для 
мероприятия

Вожатые, зам. 
Директора



Дискотека

18 день (14.07)

День 
детективов

«Кто, что, 
когда»

Утро Зарядка

Общелагерная линейка

Инструктаж по ТБ

Выдача листовок с описанием людей

физрук,

зам. директора, 
вожатые

День Кружки

Поиск людей с выполнением заданий от 
вожатых

зам директора, вожатые

Вечер Дискотека

Огонёк

вожатые

19 день (15.07)

День 
испытания

«Форт Боярд»

Утро Зарядка

Общелагерная линейка

Инструктаж по ТБ

Подготовка к закрытию лагерной смены.

физрук.

зам. директора, 
вожатые

День

Испытания по станциям

физрук, вожатые, мед. 
персонал

Вечер Вечер авторской песни

Дискотека

огонёк

вожатые

20 день (16.07)

Закрытие 
сезона

Праздничная 
программа

«Вожатый - 
ребёнок»

Утро Зарядка

Подведение итогов смены

Общелагерная линейка

Подготовка к закрытию

физрук,

директор,

зам. директора.
вожатые, мед персонал

День Танцевальный флеш-моб

Мониторинг здоровья

зам. директора, 
вожатые, мед персонал

Вечер Праздничная программа по закрытию 
лагерной смены.

Салют. Прощальный костер.

Директор

зам. директора, 
вожатые, мед персонал



Дискотека.

21 день (17.07)

День закрытия 
лагеря

«До новых 
встреч»

Утро «Поговорим о нас» (делимся 
впечатлениями о лагере).

зам. директора, 
вожатые

День Отъезд детей домой. Все работники лагеря 
«Березка

Вечер Уборка. Все работники лагеря 
«Березка»
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